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(Acaba de
crecer un poco
su familia?

Aetna Better Health® of Florida y
ProgenyHealth® quieren apoyarla.

No hay ningun costo para usted.

Su Administrador(a) de Caso la ayudara con:
l-*l o Educacion sobre la crianza de los hijos, apoyo
r@\ L ’ y dando animo

o Programacion de las visitas al médico, cumplimiento
de sus citas y elaboracion de planes de atencion médica

o Lactancia maternay apoyo con la lactancia

o Planificacion de la licencia por maternidad
y el regreso al trabajo

Use la aplicacion movil para:

O o Llevar un registro de los hitos de su bebé
O o Crear listas de cosas por hacer
o o Obtener consejos sobre como cuidar a un bebé

o Comunicarse con su Administrador(a) de Caso
de ProgenyHealth

ProgenyHealth le ayudara a conectarse con beneficios adicionales
ofrecidos por Aetna Better Health® of Florida:

o Club de Pafiales: $45/mes/bebé o Estipendio para menstruacion: o Extractor de leche gratu
menor de 30 meses de edad $20/mes/miembro para productos
menstruales

o Servicios de doula
o Estipendio para articulos de bebé:
$150/embarazo o Estipendio para cuidado infantil:

o Beneficio para productos de salud 3150/trimestre hasta 12 meses
de venta libre: $65/me durante el embarazo

o Transporte a citas médicas



°  Aetna Better Health’
'a'etna of Florida

jInscribase hoy mismo!
Llame gratis al 855-231-4730

Lun-Vie, 8:30 AM-5:00 PM, hora del Este

Descargue la app sobre
crianza de los hijos

Siga los pasos de abajo para comenzar

2 Download on the GET ITON
0 Escanee el cédigo QR v [‘ App Store] [ ) Google Play }

https://prgnyhlth.onelink.me/LHEz/psfweb

Busque ProgenyHealth e Abra la aplicacion O Cree un perfil para 6 Explore los muchos
Descargue la aplicacién Introduzca fecha de personalizar su beneficios que
de ProgenyHealth nacimiento y ID de afiliada experiencia contiene la aplicacién
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This app is for eligible members. Enter

p rO your Name, Last Name, Date of Birth and
Member ID to confirm your eligibility.

@ ]
First Name X ( 3
48 12+ £ Welcome! Register or I e a®
*k%kkk  YearsOld  Health &Fitness Wil Usinoithe) v P
Last Name |
What's New Version History Please note that Progen i &\
Version 4.0.1886 1d ago new acco One more thing before you

Your fq start...

Minor content updates ' Date of Birth
Based on the inf

Tracke|

Besides leaming about your pregnancy, you T o
can also talk to a maternity nurse. Answer a @ f
few questions that will help us support you.
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Si ha tenido una pérdida de embarazo, estamos aqui para ayu-dar. Para obtener ayuda, llame al 1-855-231-4730.
Esta informacion esta disponible gratuitamente en otros idiomas y formatos. Por favor llame a nuestro numero de
servicio al cliente al 1-800-441-5501 y TTY/TDD 7-1-1,de lunes a viernes,de 8 AM a 7 PM.
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