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मरीज र्ा नाम जन्मलतलि मरीज र्ी पहचान संख्या 
   

मरीज र्ा पता 
 

मैं इस फॉमक पर लनिाकररत हर्ए गए रूप में अपनी देखभाि और उपचार रे् संबंि में स्वास््य सूचना र्ो पह ंचाने र्ा अन रोि र्रता/र्रती 
हंू। मैं च न सर्ता/सर्ती हंू हर् मैं Aetna Better Health of NY (MLTC) र्ो मेरे लचहर्त्सा ररर्ॉर्क र्ो Healthix र्हिाने वािे स्वास््य 

सूचना आदान-प्रदान संगठन रे् माध्यम से पह ंच प्राप्त र्रने र्ी अन मलत दूं या न दूं। यहद मैं सहमलत देता/देती हंू, तो मेरे लचहर्त्सा 
ररर्ॉर्क पर ववलभन्न स्वास््य देखभाि स्िानों से राज्यव्यापी रं्प्यूटर नेटवर्क  र्ो इस्तेमाि र्रते ह ए पह ंचा जा सर्ता है। Healthix 

एर् गैर-िाभर्ारी संगठन है जो िोगों र्ी स्वास््य सूचना र्ो इिेक्ट्रॉलनर् तौर पर शेयर र्ररे् स्वास््य सेवा र्ी ग णवत्ता में स िार 
र्रता है और HIPAA रे् स रक्षा मानर्, फेर्रि गोपनीयता र्ाननू, 42 CFR भाग 2 और न्यूयॉर्क  राज्य र्ानून र्ी आवश्यर्ताओं र्ो 
पूरा र्रता है। अलिर् जानर्ारी प्राप्त र्रने रे् लिए Healthix र्ी वेबसाइट  www.healthix.org पर जाएं। 

इस फॉमक में मेरे च ने गए ववर्ल्प से लचहर्त्सा देखभाि प्राप्त र्रने र्ी मेरी क्षमता पर र्ोई असर नहीं पड़ेगा। इस फॉमक में मेरे च ने गए 

ववर्ल्प से स्वास््य बीमार्ताकओं र्ो यह लनणकय िेने रे् लिए मेरी जानर्ारी तर् पह ंचने र्ी अन मलत नहीं होगी हर् म झे स्वास््य बीमा 
र्वरेज देना है या मेरे मेहर्र्ि वबिों र्ा भ गतान र्रना है या नहीं। 

मेरी पसदं रे् अन सार सहमलत। मैंने अपनी पसंद रे् अन सार बायीं ओर एर् बॉक्ट्स पर लनशान िगाया है। 
मैं इस फॉमक र्ो अभी या भववष्य में भर सर्ता/सर्ती हंू। 
मैं हर्सी भी समय अपना लनणकय नया फॉमक भरर्र बदि सर्ता/सर्ती हंू। 

 1. मैं स्वास््य देखभाि प्रदान र्रने रे् लिए Healthix रे् ज़ररए अपनी सारी इिेक्ट्रॉलनर् स्वास््य जानर्ारी तर् पह ुँचने रे् 

लिए Aetna Better Health of NY (MLTC) र्ो सहमलत देता/देती हंू। 

 2. मैं हर्सी भी उदे्दश्य रे् लिए Healthix रे् ज़ररए से अपनी इिेक्ट्रॉलनर् स्वास््य जानर्ारी तर् पह ंचने रे् लिए 

Aetna Better Health of NY (MLTC) र्ो सहमलत देने से इंर्ार र्रता/र्रती हंू। 

यहद मैं Healthix में भागीदारी र्र रहे सभी प्रदाता संगठनों और स्वास््य योजनाओं रे् लिए Healthix रे् ज़ररए अपनी इिेक्ट्रॉलनर् 

स्वास््य जानर्ारी तर् पह ंचने र्ी सहमलत से इंर्ार र्रना चाहता/चाहती हंू, तो मैं Healthix र्ी वेबसाइट www.healthix.org  पर 
जार्र या Healthix र्ो 877-695-4749 पर र्ॉि र्ररे् यह र्र सर्ता/सर्ती हंू। 

इस फॉमक रे् बारे में मेरे प्रश्नों रे् उत्तर हदए गए हैं और म झे इस फॉमक र्ी एर् र्ॉपी उपिब्ि र्राई गई है। 
मरीज़ या मरीज़ रे् र्ानूनी प्रलतलनलि रे् हस्ताक्षर लतलि 

  

र्ानूनी प्रलतलनलि र्ा नाम वप्रंट र्रें (यहद िागू हो) मरीज़ से र्ानूनी प्रलतलनलि र्ा संबंि (यहद िागू हो) 
  

http://www.healthix.org/
http://www.healthix.org/
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Healthix रे् ज़ररए प्राप्त र्ी गई जानर्ारी और सहमलत प्रहिया रे् बारे में वववरण: 

1. आपर्ी जानर्ारी र्ो हर्स तरह इस्तेमाि हर्या जा सर्ता है। आपर्ी इिेक्ट्रॉलनर् स्वास््य जानर्ारी र्ो लसफक  नीचे दी गई स्वास््य सेवाओं 

रे् लिए इस्तेमाि हर्या जाएगा: 
• उपचार सेवाएं देने रे् लिए। आपर्ो लचहर्त्सीय उपचार और संबंलित सेवाए ंप्रदान र्रने रे् लिए। 
• बीमा पात्रता सत्यापन रे् लिए। जांचने रे् लिए हर् क्ट्या आपर्ा स्वास््य बीमा ह आ है और यह हर्न चीज़ों र्ो र्वर र्रता है। 
• देखभाि प्रबंिन गलतववलियों रे् लिए। इनमें आपर्ो उपय क्त लचहर्त्सा देखभाि देने में मदद र्रना, आपर्ो उपिब्ि र्राई गई सेवाओं र्ी 

ग णवत्ता र्ो बेहतर बनाना, आपर्ो उपिब्ि र्राई गई र्ई स्वास््य देखभाि सेवाओं रे् प्राविान से तािमेि वबठाना या लचहर्त्सा देखभाि 

र्ी योजना र्ा पािन र्रने में आपर्ी सहायता र्रना शालमि है। 
• ग णवत्ता र्ो बेहतर बनाने र्ी गलतववलियों रे् लिए। आपर्ो और सभी मरीजों र्ो प्रदान र्ी गई लचहर्त्सा देखभाि र्ी ग णवत्ता रे् मूल्यांर्न 

और उसे बेहतर बनाने रे् लिए। 

2. आपरे् बारे में हर्स प्रर्ार र्ी जानर्ारी शालमि र्ी जाती है। अगर आप सहमलत देते हैं, तो सूचीबद्ध प्रदाता संगठन Healthix रे् ज़ररए उपिब्ि 

होने वािी आपर्ी सभी इिेक्ट्रॉलनर् स्वास््य जानर्ारी तर् पह ंच सर्ता है। इसमें इस फॉमक पर हस्ताक्षर हर्ए जाने र्ी लतलि से पहिे और बाद 

में तैयार र्ी गई जानर्ारी शालमि है। आपरे् स्वास््य ररर्ॉर्क में आपर्ो ह ई बीमाररयों या अतीत में िगी चोटों र्ी जानर्ारी (जैसे मि मेह या 
टूटी ह ई हड्र्ी), परीक्षण रे् पररणाम (जैसे एक्ट्स-रे या रक्त परीक्षण) और आपरे् द्वारा िी गई दवाओं र्ी सूची शालमि र्ी जा सर्ती है। इस 

जानर्ारी में संवेदनशीि स्वास््य स्स्िलतयां शालमि हो सर्ती हैं, स्जनमें लनम्नलिस्खत शालमि हैं, िेहर्न ये इन्हीं तर् सीलमत नही ंहैं: 
• शराब या नशीिी दवाओं रे् 

इस्तेमाि से संबंलित समस्याए ं

• जन्म लनयंत्रण और गभकपात 

(पररवार लनयोजन) 

• आन वंलशर् (वंशान गत) रोग या 
परीक्षण 

• एचआईवी/एड्स 

• मानलसर् स्वास््य र्ी स्स्िलत 

• यौन सचंाररत बीमाररयाुँ 
• दवा और ख रार् 

• नैदालनर् जानर्ारी 
• एिजी 
• अतीत में नशीिे पदािक रे् 

इस्तेमाि र्ा सारांश 

• नैदालनर् हटप्पस्णयां 
 

• हर्स्चाजक र्ा सारांश 

• रोजगार संबंिी जानर्ारी 
• रहने र्ी स्स्िलत 

• सामास्जर् सहायता 
• एनर्ाउंटर रे्टा क्ट्िेम्स 

• िैब परीक्षण 

 

3. आपरे् बारे में स्वास््य संबंिी जानर्ारी र्हां से प्राप्त होती है। आपरे् बारे में जानर्ारी आपर्ो लचहर्त्सा देखभाि या स्वास््य बीमा प्रदान र्रने 

वािे स्िानों से प्राप्त होती है। इनमें इिेक्ट्रॉलनर् रूप से स्वास््य जानर्ारी र्ा आदान-प्रदान र्रने वािे अस्पताि, लचहर्त्सर्, फामेसी, नैदालनर् 

प्रयोगशािाएं, स्वास््य बीमार्ताक, मेहर्रे्र् र्ायकिम और अन्य संगठन शालमि हो सर्ते हैं। Healthix पर पूरी वतकमान सूची उपिब्ि है। आप 

हर्सी भी समय Healthix र्ी वेबसाइट www.healthix.org पर जार्र या 877-695-4749 पर र्ॉि र्ररे् अपरे्ट र्ी गई सूची प्राप्त र्र सर्ते हैं। 

4. यहद आप सहमलत देते हैं, तो आपर्ी जानर्ारी हर्से दी जा सर्ती है। जैसा हर् ऊपर पैराग्राफ एर् में वस्णकत है, आपने स्जस संगठन (सगंठनों) 
र्ो सहमलत दी है, लसफक  उनरे् र्ॉक्ट्टर और अन्य स्टाफ सदस्य ही इस फॉमक द्वारा अन मत गलतववलियों र्ो र्रने रे् लिए पह ंच प्राप्त र्र सर्ते हैं। 

5. सावकजलनर् स्वास््य और अगं खरीद संगठन र्ी पह ंच। मरीज र्ी सहमलत रे् वबना स्वास््य जानर्ारी तर् पह ंचने रे् लिए फेर्रि, राज्य या 
स्िानीय सावकजलनर् स्वास््य एजेंलसयों और र् छ अंग खरीद संगठनों र्ो र् छ सावकजलनर् स्वास््य और अंग प्रत्यारोपण उदे्दश्यों रे् लिए र्ानून 

द्वारा अलिरृ्त हर्या गया है। ये संस्िाएं इन उदे्दश्यों रे् लिए Healthix रे् ज़ररए आपर्ी जानर्ारी तर् पह ंच प्राप्त र्र सर्ती हैं, इस बात से फर्क  
नही ंपड़ता हर् आप सहमलत दें, न दें या सहमलत फॉमक न भरें। 

6. आपर्ी जानर्ारी तर् अन लचत पह ंच या उसे इस्तेमाि पर ज माकना। आपर्ी इिेक्ट्रॉलनर् स्वास््य जानर्ारी तर् अन लचत पह ंच या उसे इस्तेमाि 

र्रने रे् लिए ज माकना िगाया जाएगा। यहद आपर्ो र्भी भी संदेह होता है हर् स्जस व्यवक्त र्ो आपरे् बारे में जानर्ारी नही ंदेखनी या लमिनी 
चाहहए िी, उसने ऐसा हर्या है, तो Aetna Better Health of NY (MLTC) र्ो 1-800-872-3862 पर र्ॉि र्रें; या Healthix र्ी वेबसाइट पर 
जाए:ं www.healthix.org; या NYS स्वास््य ववभाग र्ो 518-474-4987 पर र्ॉि र्रें; या नीचे हदए गए लिंर् पर नागररर् अलिर्ारों रे् लिए 

फेर्रि र्ायाकिय र्ी लशर्ायत प्रहिया र्ा पािन र्रें:  http://www.hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/complaints/। 

http://www.healthix.org/
http://www.healthix.org/
http://www.hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/complaints/
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7. सूचना र्ा प नः प्रर्टीर्रण। र्ोई भी संगठन स्जसे आपने अपनी स्वास््य संबंिी जानर्ारी प्राप्त र्रने र्ी सहमलत दी है, वह आपर्ी स्वास््य 

संबंिी जानर्ारी र्ा प नः प्रर्टीर्रण र्र सर्ता है, िेहर्न ऐसा लसफक  राज्य और फेर्रि र्ानूनों और ववलनयमों द्वारा अन मत सीमा तर् हर्या 
जा सर्ता है। शराब/नशीिे पदािक रे् उपचार से संबंलित जानर्ारी या ग प्त HIV से सबंंलित जानर्ारी तर् लसफक  तभी पह ंचा जा सर्ता है और 
इसे लसफक  तभी प नः प्रर्ट हर्या जा सर्ता है जब इसरे् साि प नः प्रर्टीर्रण रे् लनषेि रे् संबिं में आवश्यर् र्िन सिंग्न हर्ए गए हों। 

8. प्रभावी अवलि। यह सहमलत फॉमक आपरे् द्वारा अपनी सहमलत र्ा ववर्ल्प बदिने तर्, मतृ्य  होने पर या Healthix र्ा संचािन बंद हो जाने तर् 

प्रभावी रहेगा। यहद Healthix र्ा हर्सी अन्य पात्र इर्ाई रे् साि वविय हो जाता है, तो आपर्ी सहमलत रे् ववर्ल्प नई वविय वािी इर्ाई रे् 

साि प्रभावी हो जाएंगे। 

9. अपने सहमलत ववर्ल्प बदिना। आप अपने सहमलत ववर्ल्प रे् साि एर् नए सहमलत फॉमक र्ो जमा र्ररे् हर्सी भी समय और हर्सी भी 
प्रदाता संगठन या स्वास््य योजना रे् लिए अपनी सहमलत र्ा ववर्ल्प बदि सर्ते हैं। आपर्ी सहमलत रे् प्रभावी रहने रे् दौरान Healthix रे् 

ज़ररए आपर्ी स्वास््य जानर्ारी तर् पह ंचने वािे सगंठन आपर्ी जानर्ारी र्ो अपने लचहर्त्सा ररर्ॉर्क में र्ॉपी या शालमि र्र सर्ते हैं। चाहें 
आप बाद में अपना सहमलत लनणकय बदिने र्ा फैसिा िेते हैं, हफर भी उन्हें आपर्ी जानर्ारी र्ो वापस र्रने या इसे अपने ररर्ॉर्क से हटाने र्ी 
ज़रूरत नही ंहै। 

10. फॉमक र्ी र्ॉपी। आप इस सहमलत फॉमक र्ी एर् र्ॉपी प्राप्त र्रने रे् हर्दार हैं। 


